
ONCE UPON A TIME THERE WAS 
ME – ES WAR EINMAL DAS ICH
NOVA-Salon zum Thema Demenz mit einer 
Collage von Musik, Text und szenischen 
Bildern

Montag, 25. Mai 2026, 15.00 Uhr, 
Kloster Lichtenthal, Kassiansaal

Vier junge Musiker:innen des NOVA-Programms 
der Balthasar-Neumann-Akademie haben sich 
mehrere Monate lang mit dem Thema Demenz 
auseinandergesetzt. Sie haben dazu eine 
musikalische Vorstellung entwickelt, die eine 
Gefühlspalette zum Ausdruck bringt, welche die 
Krankheit bei betroffenen Personen und ihren 
Angehörigen auslösen kann.
Wir erleben Momente voller Verwirrung, 
Entfremdung, Verzweiflung und Wut, aber auch 
Augenblicke der Nähe, geprägt von Hoffnung 
und Liebe.
In Zusammenarbeit mit der Sängerin Petra 
Ehrismann (Mentorin im NOVA-Programm und 
Mitglied des Balthasar-Neumann-Chores), dem 
Schauspieler Gottfried Breitfuss, dem iranischen 
Komponisten Benyamin Kashani und dem 
Pianisten Maurycy Stawujak kam eine 
berührende Collage über Verlust und 
Menschlichkeit zustande.
Erinnerungen schwinden – Gefühle bleiben.

Eine Veranstaltungsreihe zum Thema 
Demenz
24. - 26. Mai 2026
Baden-Baden und Freiburg i. Br.

ES WAR 
EINMAL DAS 
ICH

Ermöglicht durch:

Mit Musik von u. a. Josquin des Prez, J. S. Bach, 
J. Brahms, R. Strauss und B. Kashani

Nach der Vorstellung laden wir Sie herzlich ein, 
sich bei einem Getränk mit den Ausführenden 
über Ihre Eindrücke zu unterhalten. 

Mitwirkende NOVA Programm:
Katarzyna Denkiewicz (PL), Violine und Szenario
Elena Squarzon (IT), Kontrabass
Frances Lole (GB), Trompete
Jonathan van der Beek (BE), Horn
Weitere Mitwirkende:
Maurycy Stawujak (PL), Klavier
Petra Ehrismann (CH), Gesang
Gottfried Breitfuss (AT), Schauspiel

Eintritt frei – Kollekte
Wenn Sie einen reservierten Sitzplatz möchten, 
schreiben Sie eine Mail an:
Petra Ehrismann: petraehrismann@gmail.com



Adressen
Kloster Lichtenthal
Hauptstrasse 40, 76534 Baden-Baden

Pflegeheim St.Marienhaus
Talstrasse 31, 79102 Freiburg i.Br.

Weitere Informationen unter:
www.balthasar-neumann.com/de/kalender

Dienstag, 26. Mai 2026,
10.15 Uhr und 11.15 Uhr,
Pflegeheim St. Marienhaus,
Freiburg i. Br.

Am Dienstag nach Pfingsten werden die 
Musikerinnen und Musiker im St.Marienhaus in 
Freiburg noch zwei Konzerte geben für 
Bewohnerinnen und Bewohner sowie 
Familienangehörige und das 
Betreuungspersonal.

Diese Veranstaltungen werden 
ermöglicht durch:

Sonntag, 24. Mai 2026, 11.00 Uhr, 
Kloster Lichtenthal, Kassiansaal 
(barrierefreier Zugang)
Offene Probe – Musik von ganz nahe 
erleben

Im Rahmen desselben Projektes laden wir 
Menschen mit Demenz sowie ihre Familien, 
Freunde und Betreuende herzlich ein zu einer 
offenen Probe mit gemeinsamem Singen. 
Es ist uns wichtig, eine offene und entspannte 
Atmosphäre zu schaffen. Die Zuhörerinnen und 
Zuhörer dürfen ganz nah bei den Musikerinnen 
und Musikern sitzen, Fragen stellen und – wenn 
sie möchten – auch aktiv teilnehmen, zum 
Beispiel beim gemeinsamen Singen eines alten 
bekannten Volksliedes.

Teilnahme kostenlos

Auskunft und Reservierungen:
Petra Ehrismann
Mentorin NOVA Programm
E-Mail: petraehrismann@gmail.com
Tel.: +41762408302


